Rapport fran ASH 2015

Som doktorand vid Umea Universitet med inriktning mot Kronisk Myeloisk Leukemi (KML)
fick jag med hjalp av Blodcancerfonden en gyllene majlighet att aka till det arliga motet for
American Society of Hematology (ASH) i Orlando, Florida, i december 2015 for férsta gangen.
Detta for att presentera min egen forskning inom just KML, och da framfor allt epidemiologi
omkring sjukdomen. Jag har bland annat undersokt historiska, nuvarande och den framtida
forvantade prevalensen av KML i Sverige samt om patienter med KML har en 6kad risk att
utveckla andra cancerformer efter att de fatt sin KML-diagnos.

Tillsammans med ca 25 000 andra hematologi-
intresserade tog jag del av muntliga
presentationer under dagarna om den senaste
inom forskningen om framfor allt KML, men
aven andra foreldasningar som intresserade mig.
Under kvéllarna var det poster-presentationer
dar forskare fick sta bredvid sin poster och svara
pa fragor fran intresserade deltagare. Ett
utmarkt tillfalle att diskutera med kollegor om
deras forskning och fa inspiration till nya
forskningsprojekt. Mellan féreldasningar fanns
det tid att besdka den enorma utstallningshallen
dar foretag verksamma inom hematologi
presenterade sina produkter.

Huvudmalet med resan var att presentera min egen forskning om cancer och autoimmun
sjukdom hos KML-patienter innan KML-diagnos, dar jag funnit att KML patienterna har en
okad prevalens av bade cancer och autoimmun sjukdom innan sjukdom jamfort med
matchade kontroller. Denna studie hade blivit accepterad for en sa kallad
"posterpresentation” under konferensens forsta dag. Det var en valdigt vardefull erfarenhet
att fa diskutera min forskning med andra KML-intresserade personer fran hela varlden.

Att fa dka till ett varmt Orlando nar decembermorkret lagt sig 6ver Sverige var heller ingen
nackdel, men ASH Annual Meeting ar framfor allt ett bra stdlle att knyta kontakter infor
framtiden. och da jag fortsatt ar relativt ny i branschen hade jag lyckan att fa traffa manga av
de KML-intresserade kollegorna i Sverige och Norden som jag tidigare enbart haft e-mail
kontakt med, vilket jag ar valdigt glad 6ver.

Jag skulle vilja avsluta med att tacka Blodcancerforbundet for det genertsa bidraget som jag
fatt for att kunna resa till Orlando och deltaga pa ASH Annual Meeting 2015. TACK!
Med viéinliga hdlsningar,

Niklas Gunnarsson



