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Enkatundersokning om sjukdomsbordan av anemi vid blodcancer
och andra typer av blodsjukdom

Bakgrund och syfte

Projektet i korthet

s
IQVIA har pa uppdrag av GSK tagit fram en webbenkat som undersoker livskvaliteten hos
patienter diagnostiserade med blodcancer och andra blodsjukdomar som samtidigt lider
av anemi. Enkaten har tagits fram och distribuerats i samarbete med Blodcancerférbundet.

Unders6kningen ar tankt att bidra till kunskapslaget om den sjukdomsbdrda som anemi
medfor och en forstaelse for hur anemi paverkar det dagliga livet hos personer med
blodcancer eller annan blodsjukdom som drabbas samt hur olika anemibehandlingar

upplevs.

Resultaten kommer att hjalpa GSK och Blodcancerforbundet att kunna lyfta problemen med
anemi vid blodcancer/blodsjukdom i den allmanna debatten och i interaktion med vardgivare
och beslutsfattare.

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.



192 medlemmar | Blodcancerforbundet har besvarat enkaten

Bakgrundsinformation

Omfattning

. 192 respondenter
* Webbenkat

* Genomsnittlig svarstid: 15 minuter

Omfattning

Faltarbete
« 25 mars — 24 april 2024

* Inbjudan till undersékningen, samt 3
paminnelser, skickades ut till Blodcancer-
forbundets medlemmar via e-post.

+ Blodcancerférbundet delade ocksa y
Faltarbete

information om undersokningen pa sin
hemsida (blodcancerforbundet.se) och via
sina kanaler pa Facebook.

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

@
Malgrupp

Alla Blodcancerférbundets medlemmar, vilket
ocksa inkluderar gruppen anhoriga, blev inbjudna
att besvara enkéten.

— 94% som besvarat enkéten har sjalv
diagnostiserats med blodsjukdom

— 6% har en nara anhorig som diagnostiserats
med blodsjukdom

Undersokningens malgrupp ar personer som
lever med blodcancer / blodsjukdom i
kombination med anemi, vilket stod i inbjudan.
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Ju svarare anemi desto storre negativ inverkan pa livskvaliteten —
med storst skillnad mellan mild och mattlig anemi

Vilken inverkan har anemi pa livskvaliteten innan behandling satts in?

@e
Anemi — Overgripande inverkan pa livskvaliteten Det &r valdigt jobbigt
nar man bara for ett
och halvt ar sedan var
1 = Ingen negativ 7 = Mycket stor valdigt stark och aktiv.
(i inverkan alls negativ inverkan (-
(35
Mild anemi O o O o o o Man kanner sig
helt orkeslos.
Mattlig anemi O O O O @O O o]
(35
Svar anemi (@) O O O @ O (@) Anemi ar starkt

livskvalitétshammande

Fraga: | vilken utstrackning hade anemin en negativ inverkan pa ditt liv innan behandling sattes in? Bas for analys: Respondenter som far/har fatt behandling for anemi (n=130).

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. Svarighetsgrad: Mild: n=23, Matlig: n=57, Svar: n=44 e I Q V l /_\



Blodtransfusion och intravendst jarn ar de anemibehandlingar
dar storst andel upplevt en forbattring av det dagliga livet

Utvardering av olika behandlingsalternativ vid anemi

Andel som upplevt forbattring vid behandling
Bast enligt (Forbattring av det dagliga livet. ‘mycket battre’ + nagot battre’)
utvardering

% Blodtransfusioner =9 & 929
intravenost jar eo |8 88%
EPO-injektioner m=37) /é& 60%

Jarntabletter* c=15 93 53%

Vo mmenmedvernde g s

Samst enligt
utvardering

* Jarntabletter utvarderades av respondenter som inte fatt ndgon

Fraga: Hur h handli Y paverkat di liaa liv? annan anemibehandling. Andelen med mild anemi bland dessa
raga: Hur har behandiingen med (..) paverkat ditt dagliga liv respondenter ar hog jamfért med andra behandlingar.
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Blodtransfusion och intravenost jarn ar de anemibehandlingar
dar storst andel upplevt en forbattring av det dagliga livet

Utvardering av olika behandlingsalternativ vid anemi

Bast enligt
utvardering

Andel som upplevt forbattring vid behandling
(Forbattring av det dagliga livet. ‘'mycket battre’ + nagot battre’)

m Har blivit ndgot battre  m Har blivit mycket béttre

% Sioduranstusioner e0 § 9201
intravensst jam m0  |§ 88%
PO injektioner =1 ¥
Jarntabletter* =15 83 53%

q] Imm"unmodulerande ok A5%
lakemedel =18 D

Samst enligt
utvardering

* Jarntabletter utvarderades av respondenter som inte fatt nagon

Fraga: Hur har behandlingen med (...) paverkat ditt dagliga liv? annan anemibehandling. Andelen med mild anemi bland dessa
9 g ()P g9 respondenter ar hog jamfort med andra behandlingar.
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Blodtransfusion och intravendst jarn ar de anemibehandlingar
dar behandlingsupplevelsen far mest positiva utvarderingar

Utvardering av olika behandlingsalternativ vid anemi

@ Andel som har en Overgripande positiv behandlingsupplevelse

Bast enligt (6+7; skala frn 1= Inte alls positiv, 7= Mycket positiv)

utvardering

% intravenostjarn w0 (6 94%
Blodtransfusioner =4 & 86%
Jarntabletter* m=15) 83 60%
EPO-injektioner (=37 /f 49%

Vo wmmenmoduerande g g

Samst enligt
utvardering

* Jarntabletter utvarderades av respondenter som inte fatt ndgon

. i . . . . annan anemibehandling. Andelen med mild anemi bland dessa
Fraga: Vilken ar din évergripande upplevelse av behandling med (...) fér anemi? respondenter &r hog jamfort med andra behandlingar.
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Blodtransfusion och intravenost jarn ar de anemibehandlingar
dar behandlingsupplevelsen far mest positiva utvarderingar

Utvardering av olika behandlingsalternativ vid anemi

Andel som har en dvergripande positiv behandlingsupplevelse
(6+7; skala fran 1= Inte alls positiv, 7= Mycket positiv)

@
@D

E5 E6 m7- iti
utvardering 7— Mycket positiv

e Intravenost jarn e (8 94%
. 1)
Blodtransfusioner n=84) o 86% 18% 33% 35%
Jarntabletter* =15 83 20% 20% 20%
EPO-injektioner (=37 /f 49% 8% 19% 22%
q] Immunmodulerande 40% " 0 179
lakemedel (=18) ‘2

Samst enligt
utvardering

* Jarntabletter utvarderades av respondenter som inte fatt ndgon
annan anemibehandling. Andelen med mild anemi bland dessa

Fraga: Vilken ar din évergripande upplevelse av behandling med (...) fér anemi? respondenter &r hog jamfort med andra behandlingar.
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Mer an halften av patienterna har kvar sin anemi trots behandling
Svarighetsgrad innan och efter behandling for anemi
54%

av patienterna har kvar sin

35% anemi trots behandling

100%
~N

80%

60%

40%
© svér anemi (Hb < 80 g/L)

Mattlig anemi (Hb 80-100 g/L)
Mild anemi (Hb 100-120 g/L)

20%

0
18A) . Ingen anemi
. s @ vere
Anemi svarighetsgrad Anemi svarighetsgrad
VID DIAGNOS NUVARANDE

Bas for analys: Respondenter
som far/har fatt behandling for
Fraga: Vet du hur svar anemi du hade vid diagnos? / Vet du hur svar anemi du har idag, om nagon? anemi (n=130)
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43% tycker att det finns ett stort behov av battre
behandlingsmojligheter

Behov av battre behandlingsmdgjligheter for anemi

0%

\
= 7 — Mycket stort behov 20% 4 3 %
"6 stort behov
=5 40% (5, 6, 7)
o
4
3 60%
=2
= 1 — Mycket litet behov 80%
100%

Fraga: | vilken utstrackning ser du ett behov av battre behandlingsméjligheter for anemi i samband med blodcancer / blodsjukdom?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

Bas for analys: Alla respondenter (n=192)
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Det saknas information om anemi och anemibehandling

&)

Pa en spontan fraga svarar ...man saknar information om olika ...man saknar ocksa
15% av unders6kningens behandlingsalternativ — Vilka allman kunskap och
svarspersoner att de Saknar behandlingsmadjligheter det finns och rad kring anemi.
information om anemi fOr vem. Vilka kriterier ska man uppfylla for
att fa behandling fér anemi?

(4 (4 (4

@

Har idag ingen information om Det vore intressant att veta om det Det ges inte nagon behandling
behandling for anemi. Finns det finns alternativa behandlingar, eller nagra rad for att forbattra
alternativ och vilka erbjuds utvecklingsprojekt, etc. tillstandet.
behandling? Medlem i Blodcancerférbundet som Medlem i Blodcancerforbundet som
Medlem i Blodcancerférbundet som fortsatt har mattlig anemi trots behandling. diagnosticerats med mattlig anemi och som

diagnosticerats med mild anemi, och som inte inte fatt nagon behandling for detta.

fatt ndgon behandling for detta.

Fréga: Har du ndgon avslutande kommentar kring anemi och anemibehandling som du vill dela med dig av? Bas for analys: Alla respondenter (n=192)
Sjukdomsbdrdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. —= I Q V I /_\ 10
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