
 Välkomna till Malmögruppen Hösten 2024

 Tema: Må bra och tänk positivt
 Vi hälsar alla medlemmar välkomna. 

Onsdag 2/10       Önskemål från gruppen
Kl.18.00          Berätta lite om oss själva, utbyta erfarenhet,få tips och

                        råd av varandra 
                      Hur upplever vi att leva med cancer.                                                
                                
Onsdag 6/11        Hemtjänst
KL 18.00         Fred och Adnan kommer och berättar om deras
                       verksamhet.
                       Hur kan vi få hjälp om vi behöver.
               

Onsdagen 4/12      Snart jul   
KL 18.00          Vi äter och dricker något gott.
                        Ta med en julklapp på 75kr 

Vi träffas på Dammfrigårdens Servicecentrum, Korsörvägen 1. Det blir kaffe 
med dopp.
Anmäl er så fort som möjligt men senast veckan innan
Ni som anmäler er senare är välkomna, men kan inte räkna med fika.
Anmälan sker till Ingrid Malmgren mobil 0701-467749
Email: imalmgren14@gmail.com

      


