PORTRATTET

SVEN MELANDER UNDVIKER ATT GRUBBLA

"Jag har hela tiden kant att
detta kommer att ga bra"

Efter att Sven Melander upptdckte en knél i ena testikeln gick det snabbt. En vecka
senare opererades han och kort darefter fick han veta att han drabbats av ett
hogaggressivt Non-Hodgkins lymfom. Men sdrskilt radd blev han inte,

utan raknade med att han skulle bli frisk.

| december 2017 upptdckte journalisten och skddespe-
laren Sven Melander en knél i ena testikeln och férstod
genast att det kunde réra sig om en tumér. Han bodde
dé i Blekinge och hade turen att f& komma till en urolog
redan samma dag. Denne konstaterade att han inte
kunde se ndgot och gav lugnande besked gdllande
eventuell farhdga om testikelcancer: den sjukdomen
drabbar framst yngre man.

Urologen valde andd att skicka Sven vidare till Karls-
hamns lasarett, dér man gjorde ett ultraljud.

— Dé& hittade man tuméren och lékaren berdttade att
den troligen var malign. Atta dagar senare opererades
testikeln bort, sdger Sven, som efter att tumoren skickats
pd analys till Karolinska sjukhuset i Stockholm, fick veta
att han drabbats av ett hdgaggressivt lymfom.

— Det var naturligtvis ett obehagligt besked, men jag
blev inte sdrskilt orolig. Det var mera en kdnsla av
férvaning...jaha, sd jag har alltsd cancer. Jag ar medve-
ten om att risken att drabbas ékar med dldern och jag
var 70 och inne pa livets slutspurt, sdger Sven med ett
leende.

Att grubbla d@r inte hans melodi. Men |Gkarens positiva
instalining bidrog ocksé till att Sven héll modet uppe.
— Han sa att sjuttio procent blir friska och att det finns
fler metoder att ta till om cellgifterna inte har effekt.
Jag réknade helt enkelt med att bli frisk. Det &r kon-
traproduktivt att gé runt och tdnka att jag kommer att
dé av detta, ndr sannolikheten dr mycket hégre att jag
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kommer att bli frisk. Férdelen med sjukdomen ar att
man infe har ndgot val. Det &r bara att félja med och ta
sig igenom.

Sven har en pragmatisk instdllning till déden - det ar
inget han gdr och funderar pé till vardags. | stdllet
Idgger han fokus och energi pd livet har och nu. Déden
kommer nér den kommer och ingen &r undantagen.

— Men visst vill jag vara med sd ldnge som méjligt. Jag
hoppas, nar den dagen kommer, att jag kéinner mig
fardig och nojd med det jag dstadkommit i livet. George
Bernard Shaw sammanfattade det pd ett bra sétt; nar
jag dor vill jag vara férbrukad fill fullo och hoppas att
jag gjort mina medmanniskor gladal!

Och det kan man ju sdga att Sven har gjort med rage.
Med oférglémliga roller som Berra i “Séllskapsresan”
och som programledare fér bland annat "Néjesmas-
sakern” pd 80-talet @r han en del av svensk tv-historia.
Han har ocksd varit konferencier och medverkat i en rad
revyer. 2019 mottog han Kristallens hederspris for att i
nastan 50 ar ha skénkt glédje, vdrme och klokskap i film
och tv-program.

Han &r inte frammande for att fortsGtta att jobba om

fillfalle ges — nyligen sdgs han i "Masked singer”. Men
inte till vilket pris som helst. Numera unnar han sig, med

Artikeln fortsatter pd ndsta uppslag -

SNABBA FAKTA

NAMN: Sven Melander
ALDER: 73 &r

FAMIL): sambon Alice, 3
vuxna barn fran ett tidigare
aktenskap.

BOR: i Blekinge och
Stockholm

GOR: journalist, sk&de-
spelare, programledare.

Foto: Karin Térnblom/TT
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"For egen del bley jag
inte sjuk av tumoren, da
den upptacktes tidigt,
utan av behandlingarna.'

'



Foto: W. Jama Naina Helen/Aftonbladet/TT
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"Det ir kontraproduktivt att ga runt
och tanka att jag kommer att do av
detta, nar sannolikheten ar mycket
hogre att jag kommer att bli frisk."

alderns ratt, att ta det lugnt.

— Jag kan absolut tdnka mig att tacka ja ftill roliga
jobberbjudanden om de dyker upp. Men jag slar inte
knut pd mig sjalv for ett jobb. Att stélla sig pé scen igen
kanns for békigt med alla férberedelser. Jag ér ju pensi-
ondr och klarar mig bra ekonomiskt, séger han.

Under varen 2018 pdbérjades behandlingarna mot
sjukdomen. Var fjortonde dag fick han cellgifter. Sven
beskriver det som en méendets berg-och-dalbana.
De férsta vdandorna mé&dde han okej, men ju ldngre in
i behandlingen han kom desto sémre mdédde han. Och
de sista géngerna var riktigt tuffa.

— Det ar en [6msk sjukdom och den kréver tunga be-
handlingar som slér ut immunférsvaret. Fér egen del
blev jag inte sjuk av tuméren, d& den upptécktes tidigt,
utan av behandlingarna. Det var en jobbig tid och jag
héll mig isolerad, dkte inte kommunalt och undvek att
traffa folk. Ungefdr som vi gér nu under Corona, kon-
staterar Sven pd sitt osentimentala vis.

Cellgifterna - och senare strélningen - hade énskad
effekt och i dag &r han friskférklarad. Han tycks ha
tagit sig igenom sjukdomen relativt omérkt och har
installningen att livet gér vidare. Pandemin har férvisso
inneburit ett bakslag sa till vida att han, som 70-plus-
sare, har tvingats undvika umgdnge och stora folk-
samlingar. Oron fér smitta har funnits dar. Men genom
aftt filloringa merparten av sin tid i huset i Blekinge har
isoleringen inte kénts s& betungande.

Tvekldst ar det sd att cancersjukdomen har gett Sven
nya insikter. En sédan &r att hotet om att dé i cancer
oftast inte stammer, trots att fler blir sjuka i takt med att
vi lever allt [Gngre.

— Folk tanker automatiskt att cancer ér lika med en
dédsdom och bérjar planera sin begravning. Visst finns
det négra riktigt allvarliga cancerformer med hég
dédlighet. Men i dag blir de flesta friska eller kan hélla
sjukdomen i schack. Det &r viktigt att berdtta och lyfta
fram, &ven om jag férstar att dédshotet ger mer pengar
till forskning. Som ju ocksd dr jatteviktigt... ja, det ar
dubbelt det dar, funderar han.

Har han fétt sina vaccinsprutor mot covid-19 och bérjar
s& smatt se fram emot méjligheten att bérja resa igen.
Det ar négot han léngtat efter under isoleringen.

— Jag har inte varit i New York p& fem, sex r, s dit vill
jag garna resa igen. Nu nar Trump &r borta och Corona
férhoppningsvis ebbar ut bérjar jag bli sugen pa att
&tervanda. Jag dlskar New York! Att ta t&get eller bilen
ner till kontinenten kdnns ocksd lockande.

Sven pausar ett 6gonblick innan han tillagger:

— Fast Stockholms skérgdrd ar ocksd helt fantastisk. Sa
det blir kanske att stanna hemma i Sverige i sommar!

Text: Maria Zaitzewsky Rundgren
Foto: Karin Térnblom/TT samt W. Jdma Naina Helen/
Aftonbladet/TT
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